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Wenn Familien durch alle Raster fallen

Benefiz Die Katholische Familienpflege hat sich erfolgreich bei der Teckboten-Weihnachtsaktion beworben. Die
Spendengelder werden beispielsweise zur Unterstitzung nach dem Tod eines Elternteils eingesetzt. Von Antje Dérr

ie Katholische Familien-

pflege im Landkreis Ess-

lingen ist eine der Orga-

nisationen, die sich um
Kinder kiimmert, deren Eltern
aufgrund von Krankheiten, Risiko-
schwangerschaften, Operationen
oder Rehas Unterstiitzung ben6-
tigen. Und zwar vollig unabhin-
gig von der Konfession. Sogenann-
te Familienhelferinnen kiimmern
sich um die Hausaufgabenbetreu-
ung, spielen mit den Kindern und
beschiftigen sie, bis das erkrank-
te Elternteil genesen ist. Voraus-
setzung ist ein drztliches Attest,
das von der Krankenkasse akzep-
tiert wird.

Erkrankt die Mutter an Krebs
und benétigt wihrend der Thera-
pie Unterstiitzung, ist vollig klar,
dass die Kasse die Kosten fiir die
Familienpflege iibernimmt. ,.Es
gibt aber Familien, die durch alle
Raster fallen®, sagt
Bettina Betzner, Ge-
schiftsfiihrerin der
Katholischen Fami-
lienpflege im Deka-
nat Esslingen-Niir-

Teckboten . Fin Beispiel:
Weihnachts-| tingen. Ein Beispiel:
aktion Eine Familienpfle-

gerin hat die Fa-
milie wihrend der
Krebserkrankung der Mutter un-
terstiitzt. Die Kosten {ibernimmt
die Krankenversicherung. ,,Wenn
die Mutter verstirbt, fallt mit dem
Todestag die Finanzierung weg,
weil die Versicherte ja nicht mehr
da ist“, sagt Betzner. Weil die Or-
ganisation solche Familien nicht
im Stich lassen mdochte, ist sie auf
Spenden angewiesen, ,,um die Lii-
cke zu schliefien, bis ein neuer
Kostentriger gefunden ist.

Ein anderes Beispiel: Atte-
stiere der Hausarzt Erschopfung
bei Mutter oder Vater, werde das
von den Kassen nicht immer ak-
zeptiert. ,Auch da konnten wir
wihrend Corona hiufig tiberbrii-
cken“, sagt Betzner. Unter den Fa-
milien, die durch alle Raster fallen,
seien hiufig auch Eltern mit be-
hinderten Kindern, die zwischen-
durch unbiirokratisch Entlastung
bendtigten. Diese spendenbasierte

Was die Katholische Familienpflege aufierdem macht

HOT Neben der klassischen
Familienpflege bietet die
Organisation das soge-
nannte Haushaltsorganisa-
tionstraining (HOT) an. Es
kommt in Familien zum Ein-
satz, in denen es den Kin-
dern nicht gut geht undin
denen sich grundlegend et-
was verandern muss, damit
das Kind in der Familie blei-
ben kann. Verordnet wird
das Training vom Sozialen

Dienst. Inhaltlich geht es
um grundlegende Dinge, die
jedoch manche Menschen
nie erlernt oder aufgrund
belastender Situationen
verlernt hdtten, sagt Betti-
na Betzner. Beispielsweise:
,Was brauchen Kinder,
damit sie gut versorgt sind?
Wie baut man eine Bindung
auf? Welche Arzttermine
sind notig? Wie halt man
die Wohnung sauber? Wie

Kinder?*

kleidet und erndhrt man

lange, bis sie wieder selbst
unterwegs sein kann®, sagt
Betzner.

Das Angebot ,Laufrad“
wird ebenfalls vom Sozialen
Dienst vermittelt, richtet
sich jedoch an Familien, die
lediglich temporare Schwie-
rigkeiten haben. Griinde
kénnen Erschopfung

oder eine schwierige Geburt
oder Schwangerschaft sein.
LWir helfen der Familie so

Die Organisation, die im
gesamten Landkreis Esslin-
gen tatigt ist, beschaftigt
aktuell rund 25 bis 30
Familienpflegerinnen. Das
rein weibliche Team bildet
Nachwuchskrafte aus und
ist immer auf der Suche

nach Verstarkung. ado

Art der Unterstiitzung sei bei etwa
fiinf bis acht Familien im Jahr n6tig
und dauere zwischen einer Woche
und einem Monat, sagt Betzner.
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Zimmermann prasentiert das Herbstprogramm

Kultur Die Buchhandlung lockt mit Lesungen fur Kinder und Erwachsene, einem Spieleabend und Kindertheater.

Kirchheim. Am Dienstag, 7. No-
vember, um 20 Uhr ist die erfah-
rene Mediatorin und Resilienz-
Trainerin Sabine Lahme zu Gast
in der Kirchheimer Buchhand-
lung Zimmermann. Sabine Lah-
me wuchs in Frickenhausen auf
und hat aufgrund schwerer Kri-
sen am eigenen Leib erfahren, was
es heiflt, wieder aufzustehen. An-
hand der sieben Saulen, die unsere
Resilienz ausmachen, vielen kon-
kreten Tipps aus ihrer Coaching-
Praxis sowie anschaulichen per-
sonlichen Erlebnissen zeigt Sabi-
ne Lahme Schritt fiir Schritt, wie
auch in schwierigen Situationen
mit Gelassenheit und Selbstver-
trauen psychische Widerstands-

kraft aufgebaut und dauerhaft ge-
starkt werden kann.

Spannende Unterhaltung fiir
Krimibegeisterte ab 14 Jahren ga-
rantiert der Abend mit der Best-
sellerautorin Ursula Poznanski
am Montag, 13. November, um 19
Uhr im Niirtinger Buchhaus. Ur-
sula Poznanski ist zweifellos eine
der erfolgreichsten deutschspra-
chigen Krimiautorinnen. Fiir ihr
Jugendbuchdebiit ,,Erebos“ wurde
sie mit dem ,,Deutschen Jugend-
literaturpreis“ ausgezeichnet. An
diesem Abend stellt sie ihr neustes
Buch ,,Oracle“ vor - ein fesseln-
der All-Age-Thriller {iber Wahr-
heit und Visionen zwischen Me-
dizin und Mystery.

Gelegenheit, die aktuellen und
empfehlenswerten Neuerschei-
nungen des Buchmarktes ken-
nenzulernen, bieten gleich zwei
ganz besondere Veranstaltungen
im Kirchheimer Buchhaus. Am
Freitag, 17. November, stellen um
19 Uhr junge Testleserinnen und
Testleser der Buchhandlung in
,Biicherhits fiir Kids“ ihre Lieb-
lings-Kinder- und Jugendbiicher
vor, wihrend am Donnerstag,
23.November, um 20 Uhr die Buch-
hindlerinnen und Buchhindler
mit einer Auswahl ihrer Lieblinge
aus den Bereichen Belletristik und
Sachbuch in,Zimmermann’s Lite-
ratur-Café“ zu Wort kommen. Im
Anschluss an die Veranstaltungen

kann bei einem kleinen Imbiss auf
allen Ebenen geschmdkert wer-
den.

Alle, die Spafd am Spielen ha-
ben, kdnnen bei einem Spielea-
bend am Mittwoch, 29. November,
von 19 Uhr bis 21 Uhr in der Buch-
handlung Zimmermann in Kirch-
heim in gemiitlicher Runde neue,
attraktive Gesellschaftsspiele ken-
nenlernen und natiirlich auch aus-
probieren. Die Auswahl beinhal-
tet natiirlich das ,,Spiel des Jahres
2023¢, ,,Dorfromantik®, aber auch
andere, weniger bekannte, nicht
minder schéne Spiele. Fiir diese
Veranstaltung ist aufgrund der be-
grenzten Teilnehmerzahl eine An-
meldung unbedingt erforderlich!

Zum kronenden Abschluss
steht am Freitag, 8. Dezember,
um 15 Uhr und um 16.30 Uhr das
marotte Figurentheater Karlsruhe
mit einer gelungenen Auffithrung
des Bilderbuchklassikers Petters-
sons , Feuerwerk fiir den Fuchs“
auf der Biihne des Kleinen Saals
in der Niirtinger Stadthalle K3N.
Das Theaterstiick ist fiir Kinder
von fiinf (Mindestalter) bis neun
Jahren geeignet und dauert circa
50 Minuten.

Das ausfiithrliche Veranstal-
tungsprogramm sowie Karten sind
in den Buchhandlungen in Niir-
tingen und Kirchheim oder unter
www.buchhaus-zimmermann.de
erhiltlich. pm
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Wasistlosin
Kirchheimund
Umgebung?

Freizeittipps Am Wochen-
ende ist rund um die Teck
viel geboten. Wer etwas
unternehmen méchte, fin-
det hier eine Auswahl.

Region. Vom Hobbykiinstlermarkt
iiber musikalische Herbstevents
bis hin zum Kabarett: Dieses Wo-
chenende ist so bunt wie die Blit-
ter an den Biumen. AufRerdem
steht Halloween vor der Tiir - und
so kommen auch Kiirbis- und Gru-
selfans auf ihre Kosten.

Freitag ist Feuerwehrtag in Je-
singen. Die Feier zieht sich iiber
das ganze Wochenende, doch am
Freitag, 27. Oktober, ist die Ope-
ning-Party. Die Feier beginnt mit
Barbetrieb und DJ. Samstag, 28.
Oktober, geht’s um 19 Uhr los mit
Schlachtplatte und Schnitzel. Ab
20.30 Uhr sorgt die Coverband GG
fiir Stimmung. Am Sonntag begin-
nt das Fest um 10.30 Uhr mit Friith-
schoppen und Fahrzeugschau. Am
Mittag warten eine Kinderhiipf-
burg und -rundfahrt sowie Kaffee
und Kuchen auf die grofRen und
kleinen Giste. Um 15 Uhr beginnt
die Einsatz-Schauiibung, danach
sorgt DJ Pfize fiir Stimmung.

Auf der Pfulb wird Samhain ge-
feiert. Am Samstag 6ffnet sich laut
der Legende das Tor zur Anders-
welt, symbolisch markiert das Fest
das Ende der Erntezeit. Samhain
ist das keltische Pendant zu Hal-
loween. Um 12 Uhr haben die Be-
sucher die Moglichkeit, beim Kiir-
bisschnitzen oder dem Abenteuer
im Keltendorf dabei zu sein.

Samstag von 10 bis 18 Uhr und
Sonntag von 10 bis 17 Uhr findet
der 15. Herbstmarkt in Schlierbach
statt. Uber 40 Kunsthandwerker
und Hobbykiinstler bieten in der
Dorfwiesenhalle besondere Stiicke
wie Metallkunst, Bilder, Holzar-
beiten, Floristik und selbstge-
machte Leckereien.

Techno-Bunker-Vibes beim
»Linde Rave 2.0“: Am Samstag lau-
fen feinste Techno-Beats im Kel-
ler der Linde. Die Giéste erwarten
Elektro-Sound und Darktechno.
Beginn ist um 22 Uhr, Giste ab 16
diirfen mit Einverstidndnis der El-
tern teilnehmen.

Wider den Herbstblues heifst es
fiir die Landesligakicker des VfL
Kirchheim, wenn sie am Samstag
ab 14 Uhr an der Jesinger Allee ge-
gen den TSGV Waldstetten antre-
ten - nach zuletzt zwei Niederla-
gen in Folge peilt der Aufsteiger
wieder ein Erfolgserlebnis an.

»Steimle and Friends“ - unter
diesem Motto bittet der Weilhei-
mer Radprofi Jannik Steimle zum
zweiten Mal nach 2022 zu einer
locker-gemiitlichen Radausfahrt.
Abfahrt zu der knapp einstiin-
digen Tour fiir Rennrad, Gravel
oder Mountainbike ist am Sonntag
um 10 Uhr bei Sport Holl in Weil-
heim. Anmeldungen unter mail@
cyclingfriendspassione.de.

Derby auf der Berghalbinsel: In
der Fufdball-Kreisliga A kommt es
am Sonntag ab 15 Uhr zum Ver-
folgerduell zwischen der SG Er-
kenbrechtsweiler-Hochwang und
dem TV Neidlingen - nur der Sie-
ger bleibt am Spitzentrio aus Det-
tingen, Kirchheim und Weilheim
dran. kd/pet

l_;mwelt
Olteppich auf
dem Neckar

Esslingen. Vom Werksgelidnde
eines Unternehmens in Esslin-
gen ist am Donnerstag Ol in den
Neckar ausgetreten. Der Olteppich
war deutlich sichtbar. Feuerwehr,
untere Wasserbehdrde und Was-
serschutzpolizei waren mit zahl-
reichen Einsatzkriften vor Ort.
Mit Olsperren gelang es ihnen,
eine weitere Ausbreitung zu ver-
hindern. Eine Spezialfirma saugte
das Ol ab. In den kommenden Ta-
gen werden die Uferbereiche ge-
reinigt, indem kiinstlich eine Art
Flutwelle erzeugt wird. pm

Rotary Club spendet fiir Schulprojekt ,,Start a band«

Kirchheim. Dank einer Spende des
Rotary Clubs Kirchheim-Niirtin-
gen in Hohe von 1680 Euro kann
das Musikprojekt ,,Start a band*,
das 2018 an der Alleenschule eta-
bliert wurde, trotz einer Forder-
liicke weiterlaufen. Lehrkrifte der
Schule und der Musikschule un-
terrichten aktuell einmal wochent-
lich 35 Schiilerinnen und Schiiler
in ihrem Instrument oder in Ge-
sang. Ziel ist es, bei besonders bil-
dungsbenachteiligten Kindern den
Zugang zur musikalischen Bildung
zu fordern, das Musizieren anzu-
regen und ihre persénlichen und

musikalischen Stirken zu entwi- &

ckeln und auszubauen. pm
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»Philipp Mickenberger — Real Life*

Dettingen. Philipp Mickenbe-
cker ist ein Grenzginger. Er fliegt
in einer Badewanne zum Bicker,
taucht in einem selbst gebauten U-
Boot in einen See, baut sich eine
Wasserrutsche in den Garten und
eine Achterbahn in den Baumarkt.
Mit Anfang 20 wird er zum You-
tube-Star. Dann erkrankt er zum
dritten Mal an Krebs.

Philipp inspiriert eine ganze
Generation durch seinen offenen
Umgang mit seiner Krankheit, sei-
ne Hoffnung und seinen Glauben
an Gott. ,,Philipp Mickenbecker
- Real Life“ ist ein zutiefst bewe-
gender Film {iber das Hoffen und
Warten auf ein Wunder und iiber

den Umgang mit der eigenen End-
lichkeit in einer Lebensphase, in
der man iiber den Tod eigentlich
nicht nachdenken méchte. Am
18. September feierte die Doku-
mentation Premiere in Berlin.
Aktuell wird der Film in ver-
schiedenen Gemeinden gezeigt.
Christen aus der Teckregion ha-
ben sich zusammengetan und
organisieren eine Filmvorfiih-
rung am Samstag, 28. Oktober,
ab 19.30 Uhr in der Schlossberg-
halle in Dettingen. Tickets sind
im Vorverkauf auf www.micken-
becker.film, Restkarten an der
Abendkasse erhiltlich. Einlass
ist um 18.45 Uhr. pm



